Deutsches
Rotes
Kreuz

Erste Hilfe

Lebensrettende Sofortmaldnahmen

Bewusstsein prufen _ Atmung priifen 30 x drucken
Hilfe - Notruf
rufen (3= N 112

vorhanden

Situationsgerecht

Stabile Seitenlage 2 X beatmen
helfen

Notruf
112

Notruf) Durchgangsarzt
Ersthelfer SERINEIS N
Betriebssanitater

Brandschutzhelfer Anmeldung zur Ersthelfer Ausbildung
und Brandschutzhelferkurs:

DRK Kreisverband Dresden e.V.

Erste Hilfe Material Tel. 0351 - 8500235

Defibrillator www.drk-kurs.de

Evakuierungshelfer

Lernen Sie helfen!
Werden Sie Ersthelfer und frischen Sie ihre Kenntnisse alle 2 Jahre auf.




